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El Hospital Universitario Marqués de Valdecilla alcanza la cifra de

200 trasplantes de pulmon

La intervencion tuvo lugar hace dos semanas, con una paciente
de Navarra, que padecia una fibrosis pulmonar y que se recupera

favorablemente
Santander- 07.07.2008

El Hospital Universitario Marqués de Valdecilla ha alcanzado recientemente la cifra de 200
trasplantes de pulmon, cifra que confirma al centro hospitalario como referencia en materia de

trasplantes.

La intervencién tuvo lugar hace dos semanas, cuando el equipo de profesionales del programa
de trasplantes de pulmoén operé a una paciente de Navarra, que padecia una fibrosis pulmonar.

La paciente se encuentra en fase de recuperacion, evolucionando favorablemente.

En Espafia, s6lo hay seis centros que realizan trasplantes de pulmén, uno por cada 7,5 millones

de habitantes, siendo el Hospital Universitario Marqués de Valdecilla uno de ellos.

Desde el afio 1997 se han realizado 200 trasplantes de pulmoén en Valdecilla, de los que sélo 19
han sido a pacientes cantabros porque este trasplante tiene una indicacion muy baja (4,1 por
millon de poblacién el afio pasado en Espafia) y ha sido posible desarrollarlo en Valdecilla, ya que
es una actividad sanitaria de referencia para Asturias, La Rioja, Navarra, el norte de Castilla y

Ledn, y el Pais Vasco.

En el aflo 2007, el Hospital Universitario Marqués de Valdecilla realizé 16 trasplantes de pulmén,
procediendo 2 pacientes de Cantabria, 6 del Pais Vasco, 2 de Castilla y Ledn, 2 de Navarray 4 de

Asturias.

Valdecilla, junto con el Hospital Reina Sofia, de Cdérdoba; La Fe, de Valencia, y el Juan Canalejo,
de La Corufia, son los uUnicos hospitales de Espafia que tienen activos todos los programas de
trasplantes de 6rganos para pacientes adultos. En una Comunidad pequefia, como la nuestra,
esto es posible porque es centro de referencia para estas actividades, Unica manera de mantener
activos todos los programas y que los pacientes cantabros que precisen este tratamiento no se

tengan que desplazar, e incluso vivir algun tiempo fuera, para recibirlo.



s GOBIERNO
de
CANTABRIA

CONSEJERIA DE SANIDAD

En Cantabria viven cerca de 500 pacientes que han sido trasplantados en Valdecilla. Entre ellos,
hay quien vive con un rifién ajeno desde hace 33 afios; con un corazén, desde hace 22 afos; con
un higado, desde hace 17, y con un pulmén, desde hace 10. Con cada donacién se estima que se

generan 47 afos de vida en los receptores de sus 6rganos.

Referencia en trasplantes

De cara al futuro mas inmediato, Valdecilla seguira consolidando el area de referencia para
trasplantes, Unica manera de realizarlos. Ademas, ha sido predesignado como uno de los seis
Centros de Referencia del Servicio Nacional de Salud (SNS) para el trasplante pulmonar de

adultos.

Recientemente, el Parlamento de Cantabria aprobd la firma de un convenio de colaboraciéon entre
Cantabria y el Pais Vasco sobre trasplante cardiaco y pulmonar, dirigido a agilizar ain mas el
intercambio y la rapida circulacion de 6rganos para el trasplante, y establecer un mecanismo mas
efectivo para mejorar el acceso de los pacientes del Pais Vasco a los programas de trasplante
cardiaco y pulmonar, para los que el Hospital Universitario Marqués de Valdecilla es centro de

referencia.



