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Luis María Truan entrega los premios a los doce ganadores del 

concurso fotográfico ‘Vivir sin tabaco’ al que se han presentado 

136 obras 

El primer premio ha sido otorgado a la fotografía ‘Tú decides’ 

que, junto con las otras once galardonadas, ilustrará un 

calendario 2009 editado por la Consejería de Sanidad 

 

Santander- 30.05.2008 

El consejero de Sanidad, Luis María Truan, acompañado por el director general de Salud Pública, 

Santiago Rodríguez, ha entregado hoy los premios correspondientes a los ganadores de la 

segunda edición del concurso fotográfico ‘Vivir sin Tabaco’, convocado por la Dirección General de 

Salud Pública para lanzar un mensaje preventivo, a través de la imagen, que invite a la reflexión 

sobre el tabaquismo, tanto activo como pasivo. 

La entrega ha tenido lugar en víspera de la conmemoración, el 31 de mayo, del Día Mundial sin 

Tabaco, cuyo lema para este año es ‘Juventud libre de tabaco’. 

La convocatoria de este año ha registrado un notable aumento de participantes en el concurso de 

fotografía, hasta un 28% más, con respecto a la del año pasado. En total, se han presentado 136 

obras dentro de plazo, 64 de las cuales fueron preseleccionadas por el jurado para su exposición 

pública.  

Doce fotografías para un calendario 

El primero de los premios de 2008, dotado con 2.000 euros, ha sido concedido a la obra titulada 

‘Tú decides’, de la que es autor Juan Otero. El segundo, consistente en una estancia de fin de 

semana en el Balneario de Puente Viesgo, ha sido para Paula Merino, autora de la fotografía 

‘Suicidio lento y silencioso’ que ha resultado ser la más votada por el público que ha visitado la 

exposición en el Palacio de Festivales. 

Los otros diez premios, dotados cada uno con 200 euros, ha sido para Inmaculada Pérez, autora 

de la fotografía ‘Sin querer’; Mario Gómez (‘Atada’); José Carlos Mena (‘Con decisión se logrará la 

victoria’); Cristina de Juliana (‘Contaminación’); Eva Garrido (‘Pasando de viejas costumbres’); 

Mª José Rodríguez (‘Tiempo de reflexión’); Juan Carlos Albillo (‘Que no te atrape, tú decides’); 
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Mammad Bayramov (‘SMS Pásalo’); Visitación Martínez (‘Tú decides: ¿cómo quieres tu vida? 

¿cómo quieres tus pulmones?’) y Julio César Bohórquez (‘Fumador pasivo’). 

Estas doce fotografías galardonadas ilustrarán un calendario para el año 2009 que será editado 

por la Consejería de Sanidad. Además, se ha sorteado un televisor, que ha correspondido a Alicia 

Barroso, entre las personas que visitaron la exposición y votaron a favor de su fotografía 

preferida. 

8.000 cántabros pidieron ayuda para dejar de fumar 

Luis María Truan ha explicado que, desde que se puso en marcha el Plan de Prevención y Control 

del Tabaquismo en Cantabria, en 2004, alrededor de 8.000 personas fumadoras de nuestra 

Comunidad han solicitado ayuda al personal sanitario para dejar de fumar. 

Más de 6.200 han sido tratadas por profesionales sanitarios de los centros de salud; 760 han sido 

remitidos a la Unidad de Deshabituación Tabáquica (UDESTA), en el centro de especialidades de 

la calle Vargas, y otras 827 han sido tratadas por profesionales sanitarios encargados del 

desarrollo del Plan en la Consejería de Sanidad por ser personas fumadoras pertenecientes a 

colectivos considerados modélicos, tales como sanitarios o educadores. 

Según ha destacado el consejero de Sanidad, las tasas de abstinencia entre las personas tratadas 

en UDESTA y Consejería de Sanidad, al año de haber dejado de fumar, "han sido muy altas", 

puesto que entre el 40% y el 50% de ellas mantenían doce meses después su abstinencia de 

tabaco 

 


